


 

I.В соответствии с приказом директора № 354 от 31.08.2022 г. внести следующие 

изменения в основную общеобразовательную программу среднего общего образования 

2.Раздел 3 Организационный раздел основной общеобразовательной программы среднего 

общего образования, пункт 3.1. «Учебный план» читать в новой редакции: 

 

                                                                                            

 

Учебный план 

среднего общего образования  

гуманитарного профиля МАОУ «СОШ №13» 

10, 11  классов на 2022-2023, 2023-2024 учебные годы 

 

Предметные области Учебные предметы Уро- 

вень 

(Б и 

У) 

Кол-во часов в 

неделю 
Всего 

часов 

10 кл. 11кл. 

                              Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 102 102 204 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык 

Б  34  34   68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 102 102 204 

Общественные 

науки 

История У 136 136 272 

Право У   68   68 136 

Обществознание Б   68   68 136 

Естественные науки Физика Б   68   68 136 

Математика и 

информатика 

Математика Б 136 136 272 

 Астрономия Б -   34   34 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б   68   68 136 

ОБЖ Б   34   34   68 

 Индивидуальный 

проект 

   68 

 

 

 

-   68 

ИТОГО   986 952 1938 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

учащихся 

 

 

 

 

 

 

  

 

МХК Б 34 34    68 

География Б 34 34    68 

Экономика Б 34 34    68 

Информатика Б 68 68  136 

Химия Б 34 34    68 

Современное 

общество: пути 

развития 

ЭК - 34    34 

Практикум по ЭК 34 34    68 



математике 

 Психология успеха ЭК 34 34    68 

     272   306   578 

Максимальная 

недельная нагрузка 

  1258 1258 2516 

 

Условные обозначения: ЭК-элективный курс, У- углубленный, Б-базовый. 

                 

Учебный план 

среднего общего образования гуманитарного профиля МАОУ «СОШ №13» 

обучающихся 10, 11  классов на 2022-2023, 2023-2024 учебные годы (ФГОС) 

по шестидневной учебной неделе 
 

Предметные области Учебные предметы Уро- 

вень 

(Б и 

У) 

Кол-во часов в 

неделю 
Всего 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 10класс 11класс 

                             Обязательная часть Промежуточная 
аттестация 

проводится в 

соответствии с 

Положением о 

формах, 

периодичности и 

порядке текущего 

контроля 

успеваемости и 

промежуточной 

аттестации 
обучающихся по 

основным 

общеобразователь

ным программам в 

МАОУ «СОШ 

№13». 

Промежуточная 

аттестация 

обучающихся 

реализуется на 

основе 

накопительной 
системы 

оценивания (НСО). 

Годовая отметка 

выводится как 

среднее 

арифметическое 

полугодовых 

отметок, согласно 

правилам 

математического 

округления в 
пользу 

обучающегося. 

 По ЭК, ИП -  в 

форме бинарной 

отметки: «зачёт» - 

«незачёт."  

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 3 204 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) 

язык 

Б 1 1   68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 204 

Общественные науки История У 4 4 272 

Право У 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 4 272 

 Астрономия Б - 1   34 

Физическая культура, 

экология, основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 136 

ОБЖ Б 1 1   68 

 Индивидуальный 

проект 

 2 

 

 

 

-   68 

ИТОГО   29 28 1938 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 
курсы по выбору 

обучающихся 

 

 

 

 

 

 

  

 

МХК Б 1 1    68 

География Б 1 1    68 

Экономика Б 1 1    68 

Информатика Б 2 2  136 

Химия Б 1 1    68 

Современное 

общество: пути 

развития 

ЭК - 1    34 

Практикум по 

математике 

ЭК 1 1    68 

Психология успеха ЭК 1 1    68 

Максимальная недельная 

нагрузка 

  37 37 74 



 

Условные обозначения: ЭК-элективный курс, ИП- индивидуальный проект, У- 

углубленный, Б-базовый 

Пояснительная записка  

к учебному плану гуманитарного профиля МАОУ «СОШ №13» 

 на 2022-2023, 2023-2024 учебные годы 

 

     Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

     Учебный план среднего общего образования разработан на основе нормативных 

документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

- Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

последующими изменениями в ред. от29.06.2017 № 613) –далее ФГОС СОО; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» № СП 2.4.3648-20;  

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

-  приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями); 

- Приказа Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

- Постановления Правительства Вологодской области от 24.02.2014 № 122 «Об 

утверждении Порядка организации индивидуального отбора обучающихся при приеме 

либо переводе в государственные и муниципальные образовательные организации  

изучением отдельных учебных предметов или для профильного обучения» (с 

последующими изменениями); 

- Устава МАОУ «СОШ №13»; 

- Основной общеобразовательной программы среднего общего образования МАОУ «СОШ 

№13». 

     Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года обучения на одного 

обучающегося по шестидневной учебной неделе – 2516 часов (не менее 2170 часов и не 

более 2590 часов).  

     Образовательный процесс в 10-11 классах осуществляется в первую смену в условиях 

шестидневной учебной недели. Продолжительность учебного года – 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель. Продолжительность урока –40 минут. Начало занятий – в 



8.00. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, две 

перемены – по 20 минут каждая. 

     Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

гуманитарного профиля обучения МАОУ «СОШ №13» предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС 

СОО, и содержит 12 учебных предметов (включая и обязательные учебные предметы): 

русский язык, литература, родной (русский) язык, иностранный язык, история, право, 

обществознание, математика, физика, астрономия, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности.  

     Гуманитарный профиль обращён к миру человека, целям и мотивам его деятельности, 

его духовным ценностям, субъективному, личностному восприятию мира, к изучению 

общества, культуры и истории. Он ориентирует на такие сферы деятельности как 

гуманитарные науки, педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном 

профиле реализуются предметы для изучения на углубленном уровне: русский язык, 

история, право. 

          В соответствии с Уставом образовательной организации обучение и воспитание  

ведётся на русском языке. При приёме на обучение по образовательной программе 

среднего общего образования родители (законные представители) не предъявили 

требований по изучению других национальных языков Российской Федерации, а также 

национальной литературы в качестве родных.  

     С учётом наполняемости класса деление на группы предусмотрено при изучении 

иностранного языка (английского/немецкого) и информатики.  

     В гуманитарном профиле в 10 классе предусмотрена подготовка и защита 

индивидуального проекта, на его выполнение предусмотрено 68 часов. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом.   

     В соответствии с Федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе» и 

на основании совместного приказа Министра обороны Российской Федерации и 

Министра образования и науки Российской Федерации № 96/134 от 24.02.2010 г. с 

учащимися 10-х классов в конце учебного года проводятся учебные сборы. К участию в 

учебных сборах привлекаются все учащиеся юноши, за исключением имеющих 

освобождение от занятий по состоянию здоровья. Продолжительность учебных сборов - 5 

дней (35 учебных часов). Оценка за учебные сборы учитывается при выставлении 

итоговой оценки за весь курс обучения в образовательном учреждении.  

    Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования в соответствии с интересами и потребностями учащихся, их родителей 

(законных представителей) образовательного учреждения. Время, отводимое на данную 

часть учебного плана, использовано на: 

- изучение дополнительных учебных предметов (география, экономика, МХК, 

информатика, химия); 

-введение специально разработанных курсов по выбору обучающихся: элективных 

(избираемых в обязательном порядке), обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений. 

     Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией, проводимой в конце учебного года по всем предметам 

учебного плана.  



     Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по основным общеобразовательным программам в МАОУ «СОШ №13». 

     Промежуточная аттестация обучающихся реализуется на основе накопительной 

системы оценивания (НСО), которая основывается на выведении годовой отметки 

успеваемости обучающихся по всем предметам учебного плана школы на основе 

совокупности полугодовых отметок, полученных обучающимся в течение учебного года. 

Годовая отметка выводится как среднее арифметическое полугодовых отметок, согласно 

правилам математического округления в пользу обучающегося.  

     Промежуточная аттестация обучающихся на уровне среднего общего образования по 

элективным курсам по выбору осуществляется по завершении изучения данных курсов на 

основе бинарной системы оценивания: «зачёт»/ «незачёт». 

    Промежуточная аттестация по курсу «Индивидуальный проект» проводится в 

следующей форме: защита проекта, оцениваемая по системе «зачёт»/ «незачёт». По 

элективным учебным курсам применяется зачётная система текущего оценивания за 

учебный год без проведения промежуточной аттестации. 
Учебный план среднего общего образования обучающихся 10, 11 классов 

технологического профиля на 2022-2023, 2023-2024 учебные годы 

по  шестидневной учебной неделе 

Предметные области Учебные предметы Уро- 
вень 

 

(Б и 

У) 

Кол-во часов в 
неделю 

Всего 
за 2 года 

 

10кл. 

 11кл. 

                             Обязательная часть  

Русский язык и  

 

литература 

Русский язык  Б 34 34   68 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная литература Родной (русский) 

язык 

Б 34 34   68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Общественные науки История  Б   68   68 136 

География Б   34   34   68 

Математика и информатика Математика У 204 204 408 

Информатика У 136 136 272 

Естественные науки Физика У 170 170 340 

Астрономия Б -   34   34 

Физическая культура, экология, 

основы безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б   68   68 136 

ОБЖ Б   34   34   68 

 Индивидуальный 

проект 

   68 -   68 

ИТОГО   1054 1020 2074 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

Дополнительные 
учебные предметы, 

курсы по выбору 

учащихся 

 
 

 
 

 
 

  
 

Обществознание Б  68  68 136 

Химия Б  34  34   68 

 «Методы решения 
уравнений и 

неравенств» 

 
 

ЭК 

 
 

 68 

 
 

 68 

 
 

136 

 «Решение задач 

повышенного 
уровня по физике» 

ЭК  34  34   68 

Практическая 

стилистика 

ЭК -  34  17 

Максимальная недельная нагрузка   1258 1258 2516 



Условные обозначения: Б- базовый уровень, У- углубленный уровень, ЭК-элективный курс. 

Учебный план 

среднего общего образования обучающихся 10, 11 классов 

технологического профиля на 2022-2023, 2023-2024 учебные годы  

                                                    по  шестидневной учебной неделе 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Уро- 
вень 

(Б и 

У) 

Кол-во часов 
в неделю 

Всего 
за 2 

года 

Формы 
промежуточной 

аттестации 10 

кл. 

 11кл 

. 

 Обязательная часть  
Промежуточная 

аттестация 

проводится в 

соответствии с 

Положением о 
формах, 

периодичности и 

порядке текущего 

контроля 

успеваемости и 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся по 

основным 

общеобразователь

ным программам в 
МАОУ «СОШ 

№13». 

Промежуточная 

аттестация 

обучающихся 

реализуется на 

основе 

накопительной 

системы 

оценивания (НСО). 

Годовая отметка 

выводится как 
среднее 

арифметическое 

полугодовых 

отметок, согласно 

правилам 

математического 

округления в 

пользу 

обучающегося. 

 По ЭК, ИП -  в 

форме бинарной 
отметки: «зачёт» - 

«незачёт."  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1   68 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык Б 1 1   68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 204 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

География Б 1 1   68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 408 

Информатика У 4 4 272 

Естественные науки Физика У 5 5 340 

Астрономия Б - 1   34 

Физическая культура, 

экология, основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

ОБЖ Б 1 1   68 

 Индивидуальный проект  2 -   68 

ИТОГО   31 30 61 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 
курсы по выбору 

учащихся 

 

 

 

 

 

 

  

 

Обществознание Б 2 2 136 

Химия Б 1 1   68 

 «Методы решения 

уравнений и 
неравенств» 

 

 
ЭК 

 

 
2 

 

 
2 

 

 
136 

 «Решение задач 

повышенного уровня по 

физике» 

ЭК 1 1   68 

Практическая 
стилистика 

ЭК - 1   17 

Максимальная 

недельная нагрузка 

  37 37   74 



Пояснительная записка  

к учебному плану обучающихся 10,11 классов  

технологического профиля на 2022-2023, 2023-2024 учебные годы 

МАОУ «СОШ №13» (шестидневная учебная неделя) 

 

     Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

     Учебный план среднего общего образования разработан на основе нормативных 

документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

- Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

последующими изменениями в ред. от29.06.2017 № 613) –далее ФГОС СОО; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями); 

- Приказа Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

- приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

- Устава МАОУ «СОШ №13»; 

- Основной общеобразовательной программы среднего общего образования МАОУ «СОШ 

№13». 

   



     Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года обучения на одного 

обучающегося по шестидневной учебной неделе – 2516 часов (не менее 2170 часов и не 

более 2590 часов).  

     Образовательный процесс в 10-11 классах осуществляется в первую смену в условиях 

шестидневной учебной недели. Продолжительность учебного года – 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель. Продолжительность урока –40 минут. Начало занятий – в 

8.00. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, две 

перемены – по 20 минут каждая. 

     Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

технологического профиля обучения МАОУ «СОШ №13» предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС 

СОО, и содержит 12 учебных предметов (включая и обязательные учебные 

предметы):русский язык, литература, родной (русский) язык, иностранный язык, история, 

обществознание, математика, 

физика, астрономия, химия, физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности.  

     Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферу деятельности. На углубленном уровне изучаются предметы: 

математика, информатика и физика.   

     Обучение и воспитание  ведётся на русском языке. При приёме на обучение по 

образовательной программе среднего общего образования родители (законные 

представители) не предъявили требований по изучению других национальных языков 

Российской Федерации, а также национальной литературы в качестве родных.  

     С учётом наполняемости класса деление на группы предусмотрено при изучении 

иностранного языка (английского/немецкого) и информатики.  

     В 10 классе предусмотрена подготовка и защита индивидуального проекта, на его 

выполнение предусмотрено 68 часов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной.  Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом.  

     В соответствии с Федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе» и 

на основании совместного приказа Министра обороны Российской Федерации и 

Министра образования и науки Российской Федерации № 96/134 от 24.02.2010 г. с 

обучающимися  

10-х классов в конце учебного года проводятся учебные сборы. К участию в учебных 

сборах привлекаются все учащиеся юноши, за исключением имеющих освобождение от 

занятий по состоянию здоровья. Продолжительность учебных сборов - 5 дней (35 учебных 

часов). Оценка за учебные сборы учитывается при выставлении итоговой оценки за весь 

курс обучения в образовательном учреждении.  

    Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования в соответствии с интересами и потребностями учащихся, их родителей 

(законных представителей) образовательного учреждения. Время, отводимое на данную 

часть учебного плана, использовано на: 

- изучение дополнительных учебных предметов (химия, обществознание); 

-введение специально разработанных курсов по выбору обучающихся: элективных 

(избираемых в обязательном порядке), обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений. 



     Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией, проводимой в конце учебного года по всем предметам 

учебного плана.  

     Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по основным общеобразовательным программам в МАОУ «СОШ №13». 

     Промежуточная аттестация обучающихся реализуется на основе накопительной 

системы оценивания (НСО), которая основывается на выведении годовой отметки 

успеваемости обучающихся по всем предметам учебного плана школы на основе 

совокупности полугодовых отметок, полученных обучающимся в течение учебного года. 

Годовая отметка выводится как среднее арифметическое полугодовых отметок, согласно 

правилам математического округления в пользу обучающегося.  

     Промежуточная аттестация обучающихся на уровне среднего общего образования по 

элективным курсам по выбору осуществляется по завершении изучения данных курсов на 

основе бинарной системы оценивания: «зачёт»/ «незачёт». 

    Промежуточная аттестация по курсу «Индивидуальный проект» проводится в 

следующей форме: защита проекта, оцениваемая по системе «зачёт»/ «незачёт». По 

элективным учебным курсам применяется зачётная система текущего оценивания за 

учебный год без проведения промежуточной аттестации. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Пункт 3.2. Годовой календарный учебный график 



10 классы 6-дневная учебная неделя



 



11 классы 6-дневная учебная неделя 

 

 
 

 



3.3. План внеурочной деятельности 

 

      План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования и представляет собой описание 

целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает: 

-план организации деятельности ученических классов, школьного первичного 

отделения РДШ в рамках «Российского движения школьников», школьного первичного 

отделения Юнармии «Стрижи»; 

-план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору учащихся (предметные 

кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по 

предметам программы средней школы); 

    Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность в ОУ реализуется основная 

образовательная программа. В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются 

условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными 

детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Содержание плана внеурочной деятельности 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

этапе средней школы составляет не более 700 часов. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки учащихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная 

деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических 

образовательных программ (в туристических походах, поездках и т.д.). 

      Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках 

инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 недели 

используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между 

образовательными событиями). 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 

расходуется до 5 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на 

обеспечение благополучия учащегося еженедельно до 1 часа. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. В 10-м 

классе для обеспечения адаптации учащихся к изменившейся образовательной ситуации 

выделено больше часов, чем в 11-м классе. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей 

внеурочной деятельности, направлена на формирование у школьников российской 

гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

-компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с 

учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

-социальная самоидентификация учащихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях 

человека; 

-компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 

совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

-в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в школьном 

первичном отделении РДШ в рамках «Российского движения школьников», в школьном 

первичном отделении Юнармии «Стрижи» и в детско-юношеских общественных 

объединениях, созданных за  пределами ОУ; 



-через приобщение учащихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие школьников в деятельности творческих объединений; 

-через участие в экологическом просвещении ровесников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, города, в ходе партнерства с общественными 

организациями и объединениями. 

Все воспитательные мероприятия нацелены на формирование мотивов и ценностей 

учащегося в таких сферах, как: 

-отношение учащихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя, самоопределению и 

самосовершенствованию (включает подготовку к непрерывному образованию в рамках 

осуществления жизненных планов); 

-отношение учащихся к России как к Родине (Отечеству) (включает подготовку к 

патриотическому служению); 

-отношения учащихся с окружающими людьми (включает подготовку к общению с 

ровесниками, старшими и младшими); 

-отношение учащихся к семье и родителям (включает подготовку личности к семейной 

жизни); 

-отношение учащихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает 

подготовку личности к общественной жизни); 

-отношение учащихся к окружающему миру, к живой природе, художественной культуре 

(включает формирование у школьников  научного мировоззрения); 

-трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к 

трудовой деятельности). 

План воспитательных мероприятий разрабатывается педагогическим коллективом школы 

при участии родительской общественности.  

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и 

запросов школьников и родителей план внеурочной деятельности в ОУ  модифицируется 

в соответствии с двумя профилями: гуманитарным, технологическим. 

3.2.3. Курсы внеурочной деятельности по выбору учащихся по предметам школьной 

программы 

Х класс 

№ Направление ВД Курс внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

1.  Общекультурное Основы 

предпринимательства 

1 34 

2.  Социальное Разговоры о важном 1 34 

3.  Физкультурно-

спортивное 

Школа мяча 1 34 

 

Итого: по выбору учащихся 3 часа в неделю, 102 часа в год. 

XI  класс 

№ Направление ВД Курс внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

1.  Общекультурное Основы финансовой 

грамотности 

1 34 

2.  Социальное Профессиональное обучение 

и карьера 

1 34 

3.  Общеинтеллектуальное  Решение задач повышенной 

сложности по информатике 

1 34 

4.  Духовно-нравственное  Разговор о важном 

 

1 34 

5.  Физкультурно- Школа мяча 1 34 



спортивное 

 

Итого: по выбору учащихся 5 часов в неделю, 170 часов в год. 

Вариативный компонент по отдельным профилям 

В рамках реализации гуманитарного профиля в осенние (зимние) каникулы 10-го класса 

организуются поездки и экскурсии в литературные, исторические музеи, усадьбы 

известных деятелей культуры; «зрительские марафоны» (коллективное посещение 

кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение 

выставок, художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением). 

В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются 

индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты 

учащихся. В течение первого полугодия 10-го класса осуществляется подготовка к 

поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, 

курсы внеурочной деятельности по выбору учащихся. 

В летние (весенние) каникулы и во втором полугодии 10-го класса в рамках часов, 

отведенных на курсы внеурочной деятельности по выбору учащихся и воспитательные 

мероприятия на основе интеграции с организациями дополнительного образования, 

взаимодействия с научными и образовательными организациями организуется подготовка 

к профессиональному самоопределению учащихся, предусматривается подготовка и 

защита индивидуальных или групповых проектов. В каникулярное время (осенние, 

весенние каникулы в 11-м классе) предусматривается реализация задач активного отдыха, 

оздоровления учащихся, поддержка инициатив старшеклассников, в том числе выезды на 

природу, туристические походы, поездки по территории России. 

Вариативный компонент плана внеурочной  деятельности в рамках реализации 

гуманитарного  профиля 

Х класс 

Период Вид деятельности Количество часов 

Осенние каникулы Экскурсии 10 

Реализация групповых проектов 5 

Весенние каникулы Профессиональные пробы и 

социальные практики 

6 

Реализация групповых проектов 3 

Экскурсии в ОУ ВПО 6 

Летние каникулы Профессиональные пробы и 

социальные практики 

9 

Итого в год 39 

ХI класс 

Период Вид деятельности Количество часов 

Осенние каникулы Экскурсии в ОУ ВПО 9 

Реализация индивидуальных 

проектов 

5 

Весенние каникулы Конкурсные мероприятия ОУ ВПО 8 

Экскурсии в ОУ ВПО 4 

Итого в год 26 

    В рамках реализации технологического профиля  

- в течение первого полугодия Х класса осуществляется подготовка к поездкам и 

экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы 

внеурочной деятельности по выбору учащихся. 

В осенние каникулы Х класса организуются поездки и экскурсии: 

музей металлургической промышленности  ПАО «Северсталь»-3 часа, 

музейный комплекс на территории  АО «Апатит» ИПЦ «Зелёная планета ФосАгро»-3 

часа, технопарк «Кванториум»-4 часа. 



    В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются 

индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты 

учащихся.  

    Во втором полугодии Х класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору учащихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам учащихся, предусматривается подготовка и 

защита групповых проектов. 

    В период весенних каникул Х класса организуются экскурсии в организации 

профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных планов 

учащихся в сфере продолжения образования. После экскурсий в рамках часов, отведенных 

на организацию жизни ученических сообществ, проводятся коллективные обсуждения, в 

ходе которых педагогами обеспечиваются анализ и рефлексия учащимися собственных 

впечатлений о посещении образовательных организаций.  

    Также в период весенних каникул на основе социального партнерства с ФГБОУ ВО 

«Череповецкий государственный университет», интеграции с организациями 

дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и 

производственными организациями 

- обеспечиваются профессиональные пробы учащихся в  технической сфере (до 2 ч.), 

- организуется практика  в сфере информационных технологий (до 2 ч.), 

- организуется лабораторная практика (до 2 ч.) 

В период  летних каникул 

- обеспечиваются профессиональные пробы учащихся в технической сфере (до 5 ч.), 

- организуется практика в сфере информационных технологий (до 4 ч.). 

XI класс 

- в течение первого полугодия XI класса организуются  экскурсии в организации  высшего 

профессионального образования, а также посещение дней «открытых дверей» для 

уточнения индивидуальных планов обучающихся в сфере продолжения образования. 

После мероприятий в рамках часов,  отведенных на воспитательные мероприятия, курсы 

внеурочной деятельности по выбору учащихся, проводятся коллективные обсуждения, в 

ходе которых педагогами обеспечиваются анализ и рефлексия учащимися собственных 

впечатлений о посещении образовательных организаций. Для учащихся организуются 

экскурсии в  ФГБОУ «Череповецкий государственный университет», ФГКВОУ ВО 

«Военный ордена Жукова университет радиоэлектроники» Министерства обороны 

Российской Федерации». В рамках часов,  отведенных на воспитательные мероприятия, 

курсы внеурочной деятельности по выбору учащихся, проводится подготовка школьников 

к защите индивидуального проекта (не менее 5 часов), а также групповая подготовка к 

Всероссийским, региональным, муниципальным (малым), губернаторским олимпиадам. 

- во втором полугодии ХI  класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору учащихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам школьников, предусматривается подготовка и 

защита групповых проектов.  

В каникулярное время в  XI классе предусматривается реализация задач активного 

отдыха, оздоровления учащихся, поддержка инициатив старшеклассников, в том числе 

выезды на природу, туристические походы, поездки по территории России, организация 

«зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов, театральных 

спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных 

музеев с обязательным коллективным обсуждением), социальные практики, в том числе в 

качестве организаторов деятельности учащихся 5–9-х классов. 

Вариативный компонент плана внеурочной  деятельности в рамках реализации 

технологического профиля 

 

 

 



Х класс 

Период Вид деятельности Количество часов 

Осенние каникулы Экскурсии 10 

Реализация групповых проектов 5 

Весенние каникулы Профессиональные пробы и 

социальные практики 

6 

Реализация групповых проектов 3 

Экскурсии в ОУ ВПО 6 

Летние каникулы Профессиональные пробы и 

социальные практики 

9 

Итого в год 39 

ХI класс 

Период Вид деятельности Количество часов 

Осенние каникулы Экскурсии в ОУ ВПО 9 

Реализация индивидуальных 

проектов 

5 

Весенние каникулы Конкурсные мероприятия ОУ ВПО 8 

Экскурсии в ОУ ВПО 4 

Итого в год 26 

 

При планировании внеурочной деятельности учитываются: 

Ресурсы школы: 

Кадровое обеспечение: 

Учителя-предметники, классные руководители, педагог-психолог, социальный педагог, 

педагог-библиотекарь, педагог-организатор, педагоги дополнительного образования. 

Материально-техническое обеспечение: 

Здание МАОУ  «СОШ №13», набор и размещение помещений для осуществления 

образовательной деятельности, активной деятельности, отдыха, питания и медицинского 

обслуживания обучающихся (библиотека, кабинет информатики, кабинет физики, кабинет 

математики, кабинет истории и права, кабинет русского языка и литературы, спортивный 

зал, актовый зал, медицинский кабинет, процедурный кабинет, столовая), их площадь, 

освещенность и воздушно-тепловой режим, расположение и размеры рабочих, учебных 

зон и зон для индивидуальных занятий. 

Ресурсы социума: 

Кадровые и материально-технические ресурсы учреждений социума: 

ЧерМО, музей металлургической промышленности  ПАО «Северсталь», музейный 

комплекс на территории АО «Апатит» ИПЦ «Зелёная планета ФосАгро»,технопарк 

«Кванториум», ФГБОУ «Череповецкий государственный университет», ФГКВОУ ВО 

«Военный ордена Жукова университет радиоэлектроники» Министерства обороны 

Российской Федерации»,  учреждения СПО, учреждения дополнительного образования, 

городские библиотеки. 

Формы представления результатов внеурочной деятельности 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования в школе разработана система оценки, 

ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений учащихся с целью 

итоговой оценки подготовки выпускников на уровне среднего общего образования. 

Особенностями системы оценки являются: 

1.Комплексный подход к оценке результатов образования (в рамках внеурочной 

деятельности - метапредметных и личностных результатов). 

2. Использование накопительной системы оценивания (Портфолио), характеризующей 

динамику индивидуальных образовательных достижений. 

3. Использование таких форм оценки, как проекты, карты достижений, практические 

работы, творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др. 



План внеурочной деятельности учащихся 10-11 классов МАОУ «СОШ №13» 2022-2023 учебный 

год 
( 6-дневная учебная неделя) 

Направления 

внеурочной 
деятельности 

Кружковые 

объединения, 
реализующие 

напрвление 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

классы 

10 тех 10 гум 11тех 11 гум 

Спортивно-

оздоровительно

е 

Школа мяча 1  1. 

Духовно-
нравственное 

     

социальное Разговор о важном 1  1  

Профессиональное 

обучение и карьера 

  1  

Общекультурно

е 

За рубежом как дома   1  

общеинтеллект
уальное 

Решение задач 
повышенной 

сложности по 

информатике 

  1  
 

 

  Основы 
предпринимательства 

1   

 Основы финансовой 

грамотности 

 1   

 

 

 

3.4. Календарный план воспитательной работы  

 

Календарный План воспитательной работы МАОУ «СОШ №13» 

на 2022-2023 учебный год 

(среднее общее образование) 

Ключевые общешкольные дела 

 

Дела 

 

Классы  

Ориентировоч

ное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Торжественная линейка: «День знаний».  10-11 01.09.2022 Зам.директора , 

Н.В.Соловьева 

 

 

Всероссийский «Урок  науки и технологий»  
 

10-11 01.09.2022 классные руководители  

Всероссийский урок по безопасности 10-11 01.09.2022 классные руководители  

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День знаний» 

10-11 05.09.2022 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Неделя личной безопасности 

(по профилактике  БДД, пожарной безопасности, 

терроризма, экстремизма,  соблюдение масочного 

режима в общественных местах и торговых 

центрах, действие «комендантского часа», 

учебно-тренировочная эвакуация учащихся из 

здания) 

10-11 13.09.-

22.09.2022 

классные руководители,  

педагог-организатор ОБЖ 

 

День солидарности в борьбе с терроризмом  

Акция «Беслан – мы помним!» 

10-11 03.09.2022 классные руководители 

День окончания Второй мировой войны 10-11 03.09.2022 классные руководители 



 

210 лет со дня Бородинского сражения 10-11 07.09.2022 классные руководители 

Международный день распространения 

грамотности 

10-11 08.09.2022 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «Наша страна – Россия» 

10-11 12.09.2022 классные руководители 

День музеев 10-11 16.09.2022-

17.09.2022 

Г.В.Серобабена, актив ШУС, 

 классные руководители 

 

  Конкурс видео Всероссийской акции «Вместе, 

всей семьей»  
10-11 15.09.-

17.09.2022 

классные руководители 

165 лет со дня рождения русского учёного, 
писателя Константина Эдуардовича 

Циолковского (1857-1935) 

10-11 17.09.2022 Зам.директора, 
В.В. Гайдов 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «165-летие со дня рождения К.Э. 

Циолковского» 

10-11 19.09.2022 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День пожилых людей» 

10-11 26.09.2022 классные руководители 

Праздник «День Учителя!»  10-11 30.09.2022 Зам.директора, 

Г.В.Серобабена, 

классные руководитель 10-го 

класса - Н.В.Соловьёва 

Конкурс рисунков в рамках недели 

профилактики употребления алкоголя «Будущее 

в моих руках!» (Неделя приурочена к 

Всемирному дню трезвости и борьбы с 

алкоголизмом )  

10-11 19.09.-

23.09.2022 

Н.Н.Лыгина,  

педагог-огранизатор ОБЖ 

Международный день пожилых людей 
Международный день музыки 

10-11 01.10.2022 классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День учителя» 

10-11 03.10.2022 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

День учителя 10-11 05.10.2022 классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День отца» 

10-11 10.10.2022 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Всероссийский урок « Экология и 

энергосбережение» в рамках Всероссийского 

фестиваля энергосбережения #Вместе Ярче 

10-11 14.10.2022 классные руководители, 

руководитель МО И.В.Багрецова 

День отца в России 10-11 16.10.22 классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День музыки» 

10-11 17.10.2022 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «Россия – мировой лидер атомной отрасли» 

10 24.10.2022 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Международный день школьных библиотек 10-11 25.10.2022 классные руководители 

Всероссийский урок безопасности в сети 
Интернет. Урок цифры 

10-11 28 .10.2022 С.М.Клягина, 
классные руководители 

РОВ День народного единства «Мы одна страна» 10-11 07.11.2022 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России 

10-11 08.11.2022 классные руководители 

Тематический марафон  "В единстве народов-

сила страны" в рамках областной Акции, 

посвященной Дню народного единства -   

10-11 10.11.2022 классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «Мы разные, мы вместе» 

10-11 14.11.2022 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Акция «Мир вокруг нас»  к Международному 

Дню толерантности. 

 

10-11 16.11.2022 классные руководители 



Оформление школьной  книжной выставки «Во 

имя милосердия» 

10-11 01.11-

30.11.2022 

Е.Н.Сергеева 

День начала Нюрнбергского процесса 11 20.11.2022 классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День матери» 

10-11 21.11.2022 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Конкурс рисунков, презентаций «Мамам 

посвящается», ко Дню матери  

10-11 21.11.-

25.11.2022 

Н.Н.Лыгина, 

классные руководители 

Конкурсы стенгазет по проблемам профилактики 

ВИЧ-инфекции, уроки биологии к  1 декабря – 

Всемирному дню борьбы со СПИДом 
 

10-11 28.11.-

02.12.2022 

Е.В.Смирнова, 

Я.В.Никитенко, 

А.А.Пенькова 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «Символы России» 

10-11 28.11.2022 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

День Государственного герба Российской 

Федерации 

10-11 30.11.2022 классные руководители 

Акция «Протяни руку дружбы», посвященная 

Дню инвалида  
10-11 02.12.2022 классные руководители 

День неизвестного солдата 10-11 03.12.2022 классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «Волонтеры России» 

11 05.12.2022 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Фотовыставка  «Чествуем погибших и 

живых, тех, кто пал, Отчизну защищая, 

имена навек запомним их, жизнь они свою 

за нас отдали» ко Дню Неизвестного 

Солдата и Дню героев Отечества. 

10-11 09.12.2022 Г.В.Серобабена 

актив ШУС 

классные руководиели 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День конституции» 

10-11 12.12.2022 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 
классные руководители 

Международный день добровольца (волонтера) 

Школьная акция «Сдай макулатуру – помоги 

животным» 

10-11 01.12-

26.12.2022 

 Г.В.Серобабена,  

А.Н.Григорьева, 

актив ШУС   

Декада профилактики  правонарушений. 

(по отдельному плану) 

 

10-11 05.12.-

9.12.2022  

А.А.Пенькова 

Интеллектуальная игра «Правовое колесо». 10-11 13.12.2022  А.В.Морозова, 

Н.В.Сверчкова, 

В.Н.Зайцева, 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День Героев Отечества» 

10-11 19.12.2022 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Мероприятия по безопасности 

жизнедеятельности «Знай и умей!» 

10-11 декабрь 2022 В.В.Гайдов 

Уроки мужества «Память сильнее времени», 
посвященные Дню памяти погибших в 

региональных конфликтах   

10-11 12.12.-
16.12.2022 

Зам.директора, 
классные руководители 

День отца - декабрь 

Конкурс рисунков «Для Вас, папы!» 

 

10-11 13.12.-

17.12.2022 

Н.Н.Лыгина, 

классные руководители 

«Хорошо, что каждый год к нам приходит Новый 

год!» 

 (  изготовление новогодних открыток и поделок, 

участие в новогодних акциях: украшение класса 

и школы, новогодние праздники…) 

10-11 13.12.- 

22.12.2022 

классные руководители,  

Г.В.Серобабена, 

Актив ШУС 

 

Новогодняя акция: «Мастерская деда Мороза», 

конкурс на лучшее украшение классов к новому 

году. 

10-11 13.12-

24.12.2022 

классные руководители,  

Г.В.Серобабена, 

актив ШУС 

День принятия Федеральных конституционных 

законов о Государственных символах РФ 

10-11 15.12.2022 классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  
РОВ «Новый год. Семейные праздники и мечты» 

10-11 26.12.2022 Зам.директора, 
В.В. Гайдов 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  10-11 16.01.2023 Зам.директора, 



РОВ «Рождество» В.В. Гайдов 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ  «День снятия блокады Ленинграда»  

10-11 23.01.2023 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Радиолинейка,  посвященная Дню снятия 

блокады Ленинграда. 

10-11 27.01.2023 В.Н.Зайцева 

 Час памяти «Скорбные фиалки Холокоста», 

посвященный дню памяти жертв Холокоста  

10-11 27.01.2023 классные руководители 

Акция «Подарок солдату» 10-11 30.01.-

10.02.2023 

А.Н.Григорьева 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  
РОВ «160 лет со дня рождения Станиславского»  

10-11 30.01.2023 Зам.директора, 
В.В. Гайдов 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День российской науки»  

10-11 06.02.2023 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Декада знаний «Радуга наук» (тематические 

мероприятия) 

10-11 07.02.-

18.02.2023 

руководители МО 

учителя-предметники 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «Россия и мир» 

10-11 20.02.2023 Зам.директора, 
В.В. Гайдов 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День защитника Отечества» 

10-11 27.02.2023 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Спортивные соревнования «Солдатская удаль! 10-11 февраль 2023 учителя физкультуры 

Час общения: «Святое дело – Родине служить!» 10-11 февраль 2023 классные руководители 

Спортивные соревнования по баскетболу и 

волейболу в рамках Областной недели здоровья  

 

10-11 13.02.-

17.02.2023 

учителя физкультуры 

Праздник, посвященный Международному 

женскому дню «Загляните в мамины глаза». 

10-11 03.03.2023 классные руководители 9-х 

классов: 

Г.В.Серобабена, 
Н.Н.Лыгина, 

Д.А.Трофимова 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «Международный женский день» 

10-11 06.03.2023 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Школьная научно-практическая конференция 10-11 март 2023 Е.А.Митюкова-руководитель 

НОУ  

 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «110 лет со дня рождения советского и 

писателя и поэта, автора слов гимнов РФ и 

СССР С.В. Михалкова» 

10-11 13.03.2023 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День воссоединения Крыма с Россией» 

10-11 20.03.2023 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «Всемирный день театра» 

10-11 27.03.2023 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День космонавтики. Мы первые» 

10-11 10.04.2023 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «Память о геноциде советского народа 

нацистами и их пособниками» 

10-11 17.04.2023 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День земли» 

10-11 24.04.2022 Зам.директора, 
В.В. Гайдов 

классные руководители 

 Гагаринский урок «Космос – это мы» 

 

10-11 12.04.2023  классные 

руководители 

2022 год – год народного искусства и 10-11 28.04.2023 классные 



нематериального культурного наследия 

России.  

руководители 

Акция «Сдай батарейку – спаси ёжика»  10-11 03.04.-

22.04.2023 

 Е.Н.Сергеева, А.В.Морозова, 

классные 

руководители 

КТД «Георгиевская лента» 

 

10-11 май 2023 Г.В.Серобабена 

Актив ШУС 

классные руководители 

Акция «Бессмертный полк» 10-11 май 2023 Г.В.Серобабена 

Актив ШУС 
В.В.Гайдов 

Школьный отряд Юнармии 

«Стрижи» 

классные руководители 

Мероприятие «День Победы» (торжественная 

линейка «Я помню, значит я живу!», конкурс 

рисунков, плакатов) 

10-11 05.05.2023  Заместитель директора 

,Е.Н.Казакова- учитель музыки, 

Классные 

руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День труда» 

10-11 15.05.2023 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День Победы. Бессмертный полк» 

10-11 22.05.2023 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Праздник Последнего звонка. 10-11 25.05.2023 Заместитель директора,   

Гайдов В.В. 

Беляева А.П. 

Распутина Е.Л.- 

классные руководители 

Поднятие флага. Торжественная линейка.  

РОВ «День детских общественных 

организаций» 

10-11 29.05.2023 Зам.директора, 

В.В. Гайдов 

классные руководители 

Самоуправление 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  проведения 

 

Ответственные 

Выборы в актив класса 10-11 сентябрь  2022 Классные руководители 

Отчет об активностях класса, сбор 

портфолио учащихся 
10-11 Каждую четверть Классные руководители 

Подведение итогов работы класса за 

год 
10-11 май 2022 Классные руководители 

Участие в событиях школьного 

ученического самоуправления «Новое  

поколение» (по отдельному плану) 

 

 

10-11 сентябрь 2022-май 2022 

Классные руководители, 

родители, 

Г.В.Серобабена, 

 

Профориентация 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  проведения 

 

Ответственные 

Онлайн-экскурсии на предприятия 10-11  сентябрь-май Кл.руководители 

Встречи с представителями 
различных профессий  

10-11  сентябрь-май 
 

Кл.руководители 
Родительские  

комитеты 

Профтестирование  10-11 ноябрь 2022 Н.Г.Петуховская 

Декада профориентации 10-11  ноябрь 2022 Н.Г.Петуховская. классные 

руководители 

Классные профориентационные  

мероприятия согласно 

индивидуальным по планам работы 

классных руководителей 

10-11  сентябрь 2022-май 2023 Классные руководители 

Посещение учебных заведений г. 

Череповца, дней открытых дверей (в 

т.ч. в онлайн формате) 

11 сентябрь 2022-май 2023 Классные руководители 

Видео уроки «Проектория» (по 

отдельному графику) 

10-11 сентябрь 2022-май 2023 С.М.Клягина  

Классные руководители 

Участие во Всероссийской 10 октябрь 2022 Н.Г.Петуховская 



интеллектуальной игре «Квиз 

SKillCity» 

Встреча с представителями военного 

комиссариата г. Череповца «О 

специфике поступления в военные 

ВУЗы» для 11 классов 

11  ноябрь 2022 В.В.Гайдов 

Н.Г.Петуховская 

Предметная неделя по 

профориентации 

(по отдельному графику) 

10-11  

ноябрь 2022 

Классные руководители  

Н.Г.Петуховская 

Профориентационный марафон  
(ВОГУ, МГЮА, РАНХ и ГС, ЧГУ) 

10-11 январь 2022 Н.Г.Петуховская 
Классные руководители  

 

Дни открытых дверей- on-line (по 

графику ВУЗов) 

11 сентябрь 2022-май 2023 Классные руководители  

Н.Г.Петуховская 

Профориентационное тестирование 10-11 февраль 2022 Н.Г.Петуховская 

Классные руководители   

Урок выпускника 10-11 февраль 2022 Н.В.Левичева 

Классные руководители   

Экскурсии в «Химические 

лаборатории ЧГУ» 

(по согласованию) 

10-11 сентябрь 2022-май 2023 Е.В.Смирнова 

Классные руководители  

 

Открытая городская игра по 

психологии для учащихся 9-11 

классов 

10-11 февраль-март 2023 Н.Г.Петуховская 

 

Организация в школьной библиотеке 

выставки литературы и 

периодических изданий 

профориентационной тематике 

10-11   сентябрь 2022-май 2023 Е.Н.Сергеева.  

Привлечение родителей к 
организации и проведению 

профориентационных мероприятий 

10-11  сентябрь 2022-май 2023 Классные руководители  
  

 

Участие в городских конкурсах по  

профориентации 

10-11   сентябрь 2022-май 2023 Классные руководители 

Индивидуальные консультации по 

вопросам выбора профессии 

10-11 сентябрь 2022-май 2023  Н.Г.Петуховская 

Профтестирование  10-11 февраль-март 2023 БФ «Дорога к дому», 

Н.Г.Петуховская 

Предварительное профопределение 11  В течение учебного 

года (декабрь, апрель, 

май) 

Н.В.Левичева, 

классные руководители 

Профопределение выпускников 11  август- сентябрь 2023 Н.В.Левичева, 

классные руководители 

Школьные медиа 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  проведения 

 

Ответственные 

МАОУ «СОШ №13» СУ «Новое 

поколение» https://vk.com/school_13 

Официальный сайт школы 
https://s11036.edu35.ru/ 

Онлайн-лагерь «Нескучные 

каникулы» 

https://vk.com/club195581381 

10-11 сентябрь 2022-июнь 2023 Г.В.Серобабена 

Детские общественные объединения 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  проведения 

 

Ответственные 

Школьный отряд Юнармии 

«Стрижи»(по отдельному плану) 

10-11 сентябрь 2022-июнь 2023 Гайдов В.В. 

РДШ (по отдельному плану) 10-11 сентябрь 2022-июнь 2023 Г.В.Серобабена 

Экскурсии, экспедиции, походы 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  проведения 

 

Ответственные 

Экскурсии в Чер МО  10-11 март 2023 Кл. руководители 

Онлайн-экскурсии на предприятия 10-11  сентябрь 2022-май 2023 Кл.руководители 

Тематические экскурсии по городу. 10-11 март 2023 Кл. руководители . 

Организация предметно-эстетической среды 

  Ориентировочное  

https://vk.com/school_13
https://s11036.edu35.ru/
https://vk.com/club195581381


Дела, события, мероприятия Классы  время  проведения Ответственные 

Оформление школы к традиционным 

мероприятиям (День Знаний, Новый 

год, День Победы), мотивационные 

плакаты, уголок дорожной 

безопасности. 

10-11 сентябрь 2022-май 2023 Классные руководители, 

 

Размещение в коридорах школы 

регулярно сменяемых экспозиций: 

творческих работ школьников, картин 

определенного художественного 
стиля, знакомящего школьников с 

разнообразием эстетического 

осмысления мира; фотоотчетов о  

проведенных ключевых делах, 

интересных экскурсиях, походах, 

встречах с интересными людьми и 

т.п.). 

10-11 сентябрь 2022-май 2023 Классные руководители 

Озеленение пришкольной территории, 

разбивка клумб, озеленение 

коридоров школы.  

10-11 сентябрь 2022-май 2023 О.Л.Сизова, 

классные руководители 

Благоустройство классных кабинетов  10-11 сентябрь 2022-май 2023 О.Л.Сизова, 

классные руководители 

Событийный дизайн – оформление 

пространства проведения конкретных 
школьных событий (праздников, 

церемоний, торжественных линеек, 

творческих вечеров, выставок, 

собраний, конференций и т.п.) 

10-11 сентябрь 2022-май 2023 классные  

руководители 

Элементы предметно-эстетической 

среды (стенды, плакаты), 

акцентирующие внимание на важных 

ценностях школы, ее традициях, 

правилах. 

10-11 сентябрь 2022-май 2023 О.Л.Сизова, 

классные руководители 

Профилактическая работа с учащимися (профилактика социально-негативных явлений) 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  проведения 

 

Ответственные 

Выявление неблагополучных детей и 

семей.  

Методы: 
- индивидуальные беседы, 

- анкетирование 

Составление списков. 

10-11 сентябрь2022- май 2023 классные руководители 

Н.Г.Петуховская 

А.А.Пенькова 

Индивидуальные беседы с 

учащимися, попавшими в трудную 

жизненную ситуацию. 

10-11 сентябрь 2022- май 2023 Н.Г.Петуховская 

А.А.Пенькова 

Мониторинг вовлечения детей и 

подростков в занятия по интересам. 

10-11 сентябрь - октябрь 2022 Зам. директора  

классные руководители 

Н.Г.Петуховская 

А.А.Пенькова 

Проведение Единого урока 

безопасности в  сети Интернет 

10-11 ноябрь 2022 С.М.Клягина 

классные руководители 

Проведение мероприятия в рамках 

Всероссийского Дня правовой 

помощи детям. 

10-11 19.11.2022 Зам. директора  

классные руководители 

Н.Г.Петуховская 
А.А.Пенькова 

Проведение профилактических бесед 

с законными представителями 

несовершеннолетних  учащихся по 

вопросам защиты детей от 

негативного влияния интернет-

сообществ, групп социальных сетях, 

содержащих сведения, 

провоцирующие на склонение к 

совершению суицидальных 

проявлений, по вопросам семейного 

10-11 сентябрь-ноябрь 2022 Зам. директора  

классные руководители 

Н.Г.Петуховская 

А.А.Пенькова 

Инспектор ПДН УМВД  



воспитания 

Взаимодействие школы с 

учреждениями здравоохранения 

(центрами здоровья детей). 

10 сентябрь 2022- май 2023 Зам. директора 

Н.Г.Петуховская 

А.А.Пенькова 

О.А.Пузакова 

Актуализация возможности 

получения психологической помощи 

по единому детскому телефону 

доверия 8-800-2000-122, 

информирование о телефонах 

психологической помощи всех 

участников образовательного 
процесса 

10-11 сентябрь 2022- май 2023 Н.Г.Петуховская 

А.А.Пенькова 

 

Проведение воспитательных 

мероприятий, направленных на: 

- формирование здорового образа 

жизни; 

- внедрение комплекса ГТО; 

- организацию спортивно-массовых, 

физкультурно-оздоровительных 

мероприятий, спортивных 

праздников, фестивалей;  

- привлечение учащихся к 

проведению акций, созданию 
социальной рекламы, стенгазет по 

вопросам популяризации ценности 

человеческой жизни. 

10-11 сентябрь 2022- май 2023 Зам. директора  

классные руководители 

Н.Г.Петуховская 

А.А.Пенькова 

учителя физической культуры 

Организация совместной работы 

школы с комплексными центрами 

социального обслуживания населения 

по оказанию адресной помощи 

несовершеннолетним, находящимся в 

социально опасном положении, и 

организация  социальной и иной 

помощи членам их семей.   

10-11 сентябрь 2022- май 2023 О.Л.Сизова 

Н.Г.Петуховская 

А.А.Пенькова 

Социально-психологическое 

тестирование учащихся с 13 лет на 
тему: «Определение склонности к 

отклоняющемуся поведению» (по 

отдельному плану)  

10-11 сентябрь 2022- май 2023 Н.Г.Петуховская 

А.А.Пенькова 

Оформление выставок, стендов, 

пропагандирующих ценность 

человеческой жизни, Выпуск 

стенгазет: «Живи здорово!», «Живи 

настоящим! Думай о будущем!». 

10-11 2 раза в год  классные руководители 

Н.Г.Петуховская 

А.А.Пенькова 

Я.В.Никитенко 

Е.В.Смирнова 

Проведение мероприятий в рамках 

«Недели толерантности» 

10-11 16.11.2022 классные руководители 

Н.Г.Петуховская 

А.А.Пенькова 

Проведения Дня психического и 

психологического здоровья  

10-11 10.10.2022 Н.Г.Петуховская 

А.А.Пенькова 

 

Мониторинг деструктивного 

поведения у детей и подростков 
(маркеры) 

10-11 сентябрь 2022- май 2023 А.А.Пенькова 

 

Работа с родителями 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  проведения 

 

Ответственные 

Онлайн - родительские собрания 

Родительские собрания 

10 

10-11 

11 

10-11 

10-11 

10-11 

11 

10 

27.08.2022                                           

20.09.2022     

17.11.2022                                                                        

08.12.2022 

16.02.2023 

23.03.2023 

20.04.2023 

27.04.2023 

Т.И.Башкатова, 

Н.В.Левичева, 

Е.В.Смирнова, 

Классные руководители 

Заседания общешкольного  1 раз в четверть Т.И.Башкатова 



 
 

 

 

 

родительского комитета 

Родительский всеобуч 10-11 сентябрь 2022-апрель 2023 Н.Г.Петуховская, 

А.А.Пенькова 

Консультации родителей (групповые 

и индивидуальные) 

10-11 сентябрь 2022-апрель 2023 Н.Г.Петуховская, 

А.А.Пенькова 

Мониторинг удовлетворённости 

работой школьной столовой 

10-11 сентябрь 2022-апрель 2023 О.Л.Сизова 

Классное руководство 

 (согласно индивидуальным по планам работы  классных руководителей) 

Школьный урок 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 



 


